AYUNTAMIENTO DE QUINTANAR DEL REY

UNIVERSIDAD POPULAR
PROGRAMACION
CURSO 2023-24

Calendario de la Universidad Popular 2023-

24 La actividad de la Universidad Popular se extendera, con cardcter general,

durante todo el afio con las siguientes fases:

CURSOS DE LARGA DURACION.

» Matriculacion de actividades de larga duraciéon: desde el 21
de agosto al 22 de septiembre de 2023.

> Inicio de actividades —cursos, talleres, aulas, etc: 02 de
octubre de 2023.

» Fin de actividades: 30 de mayo 2024.

» Se podra organizar cualquier curso propuesto por un
minimo de alumnos/as a determinar segun reglamento de
la Universidad Popular.

Condiciones generales de matricula 23-24

Inscripcion: desde el 21 de agosto al 22 de septiembre de 2023.
Lugar: Ayuntamiento. Coordinadora de la Universidad Popular en 12 planta.

Matricula y admision: Para formalizar la matricula debera recoger un impreso de
inscripcién en el Ayuntamiento (Despacho Universidad Popular en 12 planta) o en
la pagina de Facebook de la Universidad Popular y en www.quintanardelrey.es

(version descargable) y una vez cumplimentados los datos, efectuard el ingreso
correspondiente en cualquier entidad bancaria de la localidad, o mediante pago
directo a través de la web del ayuntamiento, y hara entrega del resguardo del

pago junto con el impreso de inscripcion.

Precios de los cursos:

Importe de los cursos de dos horas a la semana: 60 €.
Importe de los cursos tres horas a la semana: 80 €.
Importe de los cursos de breve duracién: 30 €.


http://www.quintanardelrey.es/

CURSOS PERIODO ORDINARIO (larga duracién)

Horas/sem

AULA DE INTEGRACION PARA PERSONAS CON CAPACIDADES
DIFERENTES: PINTURA y DESTREZA MANUAL.
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AULA DE ARTESANIA: BISUTERIA, MANUALIDADES, DECORACION,
COMPLEMENTOS, APRENDE A TEJER, FORRADO DE ZAPATOS, TOCADOS
Y SOMBREROS. ELABORACION DE AJUARES PARA COMUNION,

RALITIZOC _gtc

BOLILLOS 1, BORDADO RUSO, MACRAME.

BOLILLOS 2, BORDADO CON CINTAS, ENCAJE RUSO, ENCAJE HINOJOSA'Y

CORTE CONFECCION

CORTE Y PATRONAJE
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CURSO DE REDES SOCIALES y APLICACIONES MOVILES: INICIACION AL
SMART PHONE, TABLET, FACEBOOK, WHATSAPP, GOGLE PLAY,
INSTAGRAM, LINKEDIN, DISCO DURO EXTERNO, VIDEO.

ESCUELA DE ESPALDA Y PILATES PARA NINOS (10-16)

ESCUELA DE ESPALDA

ESMALTES AL FUEGO, DECORACION DE VAJILLAS y GRABADO DE

FITNESS

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO PARA MAYORES

INFORMATICA Y TELEFONIA MOVIL

NINJWINIWINIDN

LAGARTERA, ELABORACION DE TRAJES REGIONALES, BORDADO, PUNTO
CROCHET y PUNTO AMIGURUMIL.

MAQUINA DE COSER AUTOMATICA: ARREGLOS Y REMODELACION DE
ROPA DE HOGAR Y VESTIR, BORDADOS Y PATCHWORK.
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MANTILLAS

MEDITACION y TECNICAS DE RELAJACION MENTAL

PILATES

PILATES PARA PERSONAS CON CAPACIDADES DIFERENTES

PINTURA AL OLEO, ACUARELA, GRABADO, RETRATO, ACRILICO, etc

RESTAURACION DE MUEBLE Y RECICLADO

VAINICAS y APLICACIONES DE PASSWORD

YOGA

ZUMBA
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CURSOS DE BREVE DURACION 23-24

La relacion de cursos de breve duracion se dard a conocer durante el
curso lectivo. Se irdn ofreciendo a lo largo del curso dando la
pertinente publicidad tanto en la web oficial del ayuntamiento como en
las redes sociales de la Universidad Popular.

Por otra, desde la Universidad Popular estamos abiertos a peticiones
especificas de interesados para los que se fijard un minimo de
alumnos/as.

ACTIVIDADES CULTURALES PROGRAMADAS
Inicialmente se prevén realizar las siguientes actividades de las que se dara
informacion en las aulas y redes sociales de la Universidad Popular:

¢ Viaje a Madrid. Museos.
e Viaje a IFEMA. Ferias.

¢ Viaje a Almagro.

¢ Viaje a Valencia.

e Visita a un balneario.

e Viajes culturales.

Para las actividades culturales tendran preferencia los alumnos matriculados en
la Universidad Popular.



